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Χαιρετισμός Προέδρων
Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Πανελλή-
νιας ΩΡΛ Εταιρίας σας προσκαλώ στο 18ο συνέδριο 
Ελληνικής Εταιρείας ΩΡΛ Αλλεργίας Ανοσολογίας και 
Ρογχοπαθειών. Το επιστημονικό πρόγραμμα καλύπτει 
θέματα με μεγάλο κλινικό ενδιαφέρον και μεγάλη 
επίπτωση στο γενικό πληθυσμό με έμφαση στις νέες 
απόψεις για σωστή διαγνωστική προσέγγιση, ορθολο-
γική και αποτελεσματική αντιμετώπιση. Η θεματολογία 
παρουσιάζεται από συναδέλφους ωτορινολαρυγγολό-
γους με εμπειρία, γνώση και συνεχές ενδιαφέρον στις 
εξελίξεις στο γνωστικό αντικείμενο.

Με εξωστρέφεια, η οργανωτική επιτροπή έχει εξα-
σφαλίσει τη συμμετοχή εξαιρετικών συναδέλφων 
άλλων ειδικοτήτων που με την εξειδικευμένη γνώση 
τους θα συμβάλλουν ουσιαστικά στους επιστημονικούς 
στόχους του συνεδρίου.

Αξίζει να επισημάνουμε ότι η Ελληνική Εταιρεία ΩΡΛ 
Αλλεργίας Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών, η Εται-
ρεία Ωτολογίας Ακοολογίας Νευροωτολογίας και η 
Παιδοωτορινολαρυγγολογική Εταιρεία οργανώνουν 
τα συνέδρια τους το 2023 ακολουθώντας τις αποφά-
σεις της γενικής συνέλευσης της Θεσσαλονίκης ενώ το 
Συνέδριο της Πανελλήνιας ΩΡΛ εταιρίας θα γίνει το 
2024. Στο πλαίσιο των αποφάσεων αυτών, η Πανελ-
λήνια ΩΡΛ Εταιρία προχώρησε στην αποφασισμένη 
αλλαγή του καταστατικού ώστε να υπάρξει εναλλαγή 
σε κάθε ημερολογιακό έτος των επιστημονικών εκδη-
λώσεων των θεματικών εταιριών – ενοτήτων αφενός 
και του Πανελλήνιου συνεδρίου αφετέρου, αποβλέ-
ποντας σε επιτυχημένες εκδηλώσεις και ισχυρή και 
βιώσιμη εταιρία.

Για το ΔΣ της Πανελλήνιας Εταιρίας ΩΡΛ

Ο Πρόεδρος
Καθηγητής Παύλος Β. Μαραγκουδάκης

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Εκ μέρους του ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας ΩΡΛ Αλλερ-
γίας Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών, έχω την τιμή να 
σας προσκαλέσω στις εργασίες του 18ου Συνεδρίου 
ΩΡΛ αλλεργίας Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών, με 
θεματολογία στην Παιδιατρική αναπνευστική αλλεργία 
και ρογχοπάθειες.

Η εκδήλωση αποτελεί συνδιοργάνωση της Πανελλή-
νιας Εταιρείας ΩΡΛ Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχή-
λου με την εταιρεία μας, σε συνεργασία με την Ένωση 
Ελλήνων ΩΡΛ Ελευθέρων Επαγγελματιών και την υπο-
στήριξη της Ελληνικής Παιδοπνευμονολογικής Εταιρεί-
ας και της Ελληνικής Ρινολογικής Εταιρείας – Πλαστικής 
Χειρουργικής Προσώπου.

Το πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει επιμέρους θεματικές 
ενότητες με ιδιαίτερο ενδιαφέρον και χρήσιμη πλη-
ροφορία στην καθ ημέρα ιατρική πράξη, για πολλές 
ειδικότητες και για όλα τα επίπεδα εκπαίδευσης των 
ιατρών.

Η αλλαγή του σύγχρονου τρόπου ζωής, η βιομηχανι-
κή εξέλιξη, η περιβαλλοντική αλλαγή και η αλματώδη 
ανάπτυξη στην ιατρική έρευνα και στη φαρμακοβιο-
μηχανία, απαιτεί επιστημονική εγρήγορση και συνεχή 
ενημέρωση στο εν λόγω επιστημονικό αντικείμενο.

Η επιτυχία του 18ου Συνεδρίου ΩΡΛ αλλεργίας Ανο-
σολογίας και Ρογχοπαθειών δε θα αποτελέσει απλά 
την επίτευξη ενός στόχου αλλά θα ενδυναμώσει και 
θα επικαιροποιήσει την επιστημονική μας θέση και θα 
αναδείξει την ανάγκη αμφίδρομης και συνεχούς επικοι-
νωνίας με τις άλλες ιατρικές ειδικότητες.

Για το ΔΣ της Ελληνικής Εταιρείας ΩΡΛ Αλλεργίας 
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών

Ο Πρόεδρος
Άρης Γ. Πάγκαλος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Αεροβιολογία & Περιβάλλον
Συντονιστής: 

ΕΑ01-ΕΑ05

Ε. Πρώιμος

ΕΑ01 ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΗ ΔΥΣΦΑΓΙΑ ΚΑΙ ΛΑΡΥΓΓΟΦΑΡΥΓΓΙΚΗ 
ΠΑΛΙΝΔΡΟΜΗΣΗ ΣΕ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ ΑΓΡΟΤΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΑΝΩ ΤΩΝ 65 ΕΤΩΝ

Μελίνα Κουρκλίδου1, Γιώργος Σιδέρης2, Ιωάννης Πλιούτας3,  
Ηλίας Γεωργαντής3, Κωνσταντίνα - Στέλλα Μελισσουργού1, Ελένη Πετρίδου4, 
Θωμάς Νικολόπουλος5, Αλέξανδρος Δελίδης6

Β’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν»
1Ειδικευόμενη Ωτορινολαρυγγολογίας, Β’ ΠΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
2Επικουρικός Επιμελητής Β’ Ωτορινολαρυγγολογίας, Β’ ΠΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα
3Ιατρός ΩΡΛ, Β’ ΠΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα
4�Καθηγήτρια Προληπτικής Ιατρικής και Επιδημιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Ιατρική Σχολή, Εργαστήριο Υγιεινής, Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, Αθήνα

5Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Β’ ΠΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα 
6Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Β’ ΠΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα

ΕΑ03 ΑΕΡΟΜΕΤΑΦΕΡΟΜΕΝΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΤΗ ΔΥΤΙΚΗ ΚΡΗΤΗ ΣΕ 
ΣΥΝΑΡΤΗΣΗ ΜΕ ΤΙΣ ΚΛΙΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΘΗΚΕΣ

Βάϊα Ντρίγιου, Αλέξανδρος Λαδιάς, Ευκλείδης Πρώιμος, Παναγιώτα 
Ασημακοπούλου, Ελένη Τσακιράκη, Χαρίτων Παπαδάκης
ENT Department, Chania General Hospital, Chania, Greece

ΕΑ04 ΔΙΑΚΥΜΑΝΣΗ ΤΗΣ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕΩΣ ΤΩΝ ΑΕΡΟΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΩΝ 
ΣΤΗΝ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΟΥ ΕΤΟΥΣ

Ιωάννης Κόμνος, Μαρία Μιχάλη, Γεώργιος Τσιρβές, Ελένη Λίτσου, Γεώργιος 
Ψυχογιός
ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

7
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Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

ΕΑ05 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΤΩΝ ΜΕΤΕΩΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΜΕ ΤΑ 
ΑΕΡΟΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΤΗΝ ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΑ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ

Ιωάννης Κόμνος, Μαρία Μιχάλη, Γεώργιος Τσιρβές, Λεντιόνα Μπασιάρη, 
Γεώργιος Ψυχογιός
ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

09:00-10:45 Διαγνωστικές κλινικές δοκιμασίες

Προεδρείο: Ε. Παρασκάκης, Γ. Ποταμίτης

09:00-09:20 Α. Λαδιάς Αντικειμενικές μέθοδοι στη ροή  
του αέρα

09:20-09:40 Ε. Παρασκάκης Σπιρομέτρηση και μέτρηση 
εκπνεόμενου μονοξειδίου του 
αζώτου

09:40-10:00 Σ. Λυγερός Ενδοεπιδερμιδικές δοκιμασίες 
ελέγχου αλλεργικής ρινίτιδας 

10:00-10:40 Α. Πολυτάρχου Συμβολή της Νυχτερινής Οξυμετρίας 
στη Διάγνωση των Αναπνευστικών 
Διαταραχών στα Παιδιά  
Νυκτερινή Οξυμετρία: Βασικές 
γνώσεις

Α. Μουδάκη Νυκτερινή Οξυμετρία: Κλινικά 
Παραδείγματα

10:40-10:45 Συζήτηση 

10:45-11:00 Διάλειμμα
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

11:00-13:00 Τράπεζα 1

Προεδρείο: Α. Καδίτης, Ε. Προκοπάκης
11:00-11:25 Α. Βαρδουνιώτης Φαινότυποι αλλεργικής ρινίτιδας, 

ρινοκολπίτιδας και συννοσηρότητες

11:25-11:50 Ε. Παρασκάκης Αλληλεπίδραση αλλεργικής 
ρινίτιδας, ρινοκολπίτιδας και 
άσθματος

11:50-12:15 Ε. Αλεξόπουλος Αλλεργική ρινίτιδα, ρινοκολπίτιδα 
και διαταραχές του ύπνου

12:15-12:40 Μ. Μακρής Σύγχρονες θεραπευτικές 
προσεγγίσεις στην αλλεργική 
ρινίτιδα 

12:40-13:00 Συζήτηση

13:00-14:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Χρόνια Ρινοκολπίτιδα Α’
Συντονιστής:

ΕΑ06-ΕΑ11 

Δ. Μπατζακάκης

ΕΑ06 ΤΑ ΑΕΡΟΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΑΝ ΕΝΟΧΟΠΟΙΗΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ 
ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΟΝΙΑ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ. ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ 
ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Μεθόδιος Σταυριδόπουλος1, Γεωργία Τσιούμα2, Αναστασία Οικονόμου3, 
Σταύρος Νικητόπουλος3, Ιωάννης Καστανιουδάκης4, Ιωάννης 
Χατζηιωάννου5, Χαράλαμπος Σκουλάκης5

1Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού
2Επμελήτρια Ά, ΩΡΛ Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
3Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
4Καθηγητής ΩΡΛ, Ιατρική Σχολή Παν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
5Καθηγητής ΩΡΛ, Ιατρική Σχολή  Παν. Θεσσαλίας, Λάρισα

Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης &

Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

ΕΑ07 ΑΤΜΟΣΦΑΙΡΙΚΗ ΡΥΠΑΝΣΗ ΚΑΙ ΧΡΟΝΙΑ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ: 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Αναστασία Οικονόμου1, Γεωργία Τσιούμα2, Μεθόδιος Σταυριδόπουλος3, 
Σταύρος Νικητόπουλος1, Ιωάννης Καστανιουδάκης4, Ιωάννης Χατζηιωάννου5, 
Χαράλαμπος Σκουλάκης5  
1Ειδικευόμενος ΩΡΛ, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
2Επμελήτρια Ά ΩΡΛ, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
3Ειδικευόμενος ΩΡΛ, 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού
4Καθηγητής ΩΡΛ, Ιατρική Σχολή Παν. Ιωαννίνων, Ιωάννινα
5Καθηγητής ΩΡΛ, Ιατρική Σχολή  Παν. Θεσσαλίας, Λάρισα

Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης &
Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΕΑ08 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΧΡΟΝΙΑ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ (CRS): ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

Γεωργία Τσιούμα1, Αναστασία Οικονόμου2, Σταύρος Νικητόπουλος2,  
Μεθόδιος Σταυριδόπουλος3

1Επιμελήτρια Α΄ ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
2Ειδικευόμενος/η ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
3Ειδικευόμενος ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν.Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος

ΕΑ09 ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΣΟΒΑΡΗΣ ΜΥΚΗΤΙΑΣΙΚΗΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ ΣΕ 
ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟ ΜΕΤΑ ΑΠΟ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ

Μιχαήλ Αθανασόπουλος1, Σπυρίδων Λυγερός2, Γατσουνιά Αλκμήνη1,  
Γεράσιμος Δανιηλίδης1, Νικόλαος Μαστρονικολής3, Βασίλειος Δανιηλίδης3

1Ειδικευόμενοι Ιατροί, ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο
2�Επίκουρος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, ΩΡΛ Kλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Πατρών, Ρίο

3Καθηγητές Ωτορινολαρυγγολογίας, ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Ρίο

ΕΑ10 ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΣΙΩΠΗΛΟΥ ΚΟΛΠΟΥ

Ελένη Λίτσου, Γεώργιος Ψυχογιός
Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

ΕΑ11 ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΡΙΝΙΚΟΥ 
ΔΙΑΛΥΜΑΤΟΣ ΓΛΥΚΕΡΟΛΗΣ «PHARYNDOL SINUS» ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
ΧΡΟΝΙΑΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ

Ηλίας Καρασμάνης, Αίμιλη Ανδρέου
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης Ιπποκράτειο

14:00-15:45 Τράπεζα 2

Προεδρείο: Χ. Γεωργάλας, Α. Δελίδης
14:00-14:20 Γ. Παπαχαραλάμπους Ορθή λήψη ιστορικού και κλινική 

εξέταση απνοικού ασθενή

14:20-14:40 Α. Χατζηαβραμίδης Sleep endoscopy

14:40-15:00 Ε. Φλώρου Πώς διαβάζω μια υπνογραφία

15:00-15:20 Α. Κόμης Συντηρητικές μέθοδοι στο ροχαλητό 
και το σύνδρομο απνοιών 

15:20-15:45 Συζήτηση

15:45-16:00 Διάλειμμα

16:00-17:30 Τράπεζα 3

Προεδρείο: Β. Δανιηλίδης, Η. Καραπάντζος
16:00-16:25 Κ. Χαϊδάς Πότε χειρουργούμε και πότε όχι στην 

αποφρακτική άπνοια

16:25-16:50 Χ. Γεωργάλας Αιτίες ρινικής απόφραξης σε παιδιά - 
πέρα από αλλεργική ρινίτιδα

16:50-17:15 Τ. Τερζής Ποια είναι η θέση της χειρουργικής 
στην αντιμετώπιση της ρινίτιδας

17:15-17:30 Συζήτηση

17.30-19.00 Τράπεζα 4

Προεδρείο: Μ. Κατωτομιχελάκης, Δ. Νταβίλης
Κ. Χαϊδάς,  
Α. Χατζηαβραμίδης,  
Α. Κόμης

Χειρουργούμε ή όχι την υπνική 
άπνοια?
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενή χορηγία 

19:30 Τελετή Έναρξης

Ομιλητής: Β. Σακκάς Γνωστική και κοινωνικοσυναισθηματική 
ανάπτυξη των παιδιών, επιδράσεις 
ψυχοσωματικών και άλλων δυσκολιών 
και εμποδίων και η σημασία της 
αντιμετώπισής τους
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Υπνική Άπνοια
Συντονιστής:

ΕΑ12-ΕΑ17

Ε. Γκόλας

ΕΑ12 ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΕΝΔΟΚΑΨΙΚΗΣ ΑΜΥΓΔΑΛΕΚΤΟΜΗΣ 
(ΑΜΥΓΔΑΛΟΤΟΜΗ) ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗΣ 
ΥΠΝΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ

Ιωάννης Τσαμάνδουρας1, Μαρία Δουλαπτσή3, Γεωργία Λιβά1, Ιουλία-Ραφαηλία Φωθιαδάκη2, 
Αλέξανδρος Καρατζάνης4, Εμμανουήλ Προκοπάκης5

1Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
2Επιμελήτρια Β’, ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
3Επιμελήτρια Α,’ ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
4Αναπληρωτής Καθηγητής, ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου
5Καθηγητής,  ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου

ΕΑ13 ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΕΡΑΓΩΓΟΥ ΣΕ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ-
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΡΙΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΟΠΟΥ ΔΙΕΝΕΡΓΗΘΗΚΕ ΤΡΑΧΕΙΣΤΟΜΙΑ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ

Νάταλυ Πολάτογλου1, Δήμητρα Σπυρούλια2, Ολυμπία Δαρδαγάνη3, Στυλιανός Τριάντος4

ΩΡΛ Τμήμα, Νοσοκομείο Ε.Ε.Σ. «Κοργιαλένειο-Μπενάκειο», Επ. Υπεύθυνος: Δημήτρης Λεφαντζής
1Ιατρός ΩΡΛ
2Επιμελήτρια ΩΡΛ
3Ειδικευόμενη Ιατρός ΩΡΛ
4Διευθυντής ΩΡΛ

ΕΑ14 Η ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΞΙΑ ΤΟΥ MALLAMPATI SCORE ΣΤΟ ΥΠΝΟΑΠΝΟΪΚΟ 
ΣΥΝΔΡΟΜΟ

Μύριαμ Καραγιάννη1, Μαρίνα Τσιάβου1, Αικατερίνη Μούντριχα2,  
Ανδρέας Σταυράκης3

1Ειδικευόμενη Ωτορινολαρυγγολόγος, ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»- Πατησίων, Ν. Ιωνία
2Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ., ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»- Πατησίων, Ν. Ιωνία
3�Πνευμονολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., Ειδικός Ιατρός Ύπνου, ΓΝ Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο»- Πατησίων, 
Ν. Ιωνία
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

ΕΑ15 ΜΕΛΕΤΗ ΥΠΝΟΥ ΜΕ ΕΝΣΩΜΑΤΩΜΕΝΗ ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΑ ΦΑΡΥΓΓΑ 
ΚΑΙ ΟΙΣΟΦΑΓΟΥ – ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΣ ΧΡΗΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟΝ 
ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΟ ΚΑΙ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Παναγιώτης Κουσούλης1,2, Αναστάσιος Καλλιάνος1,2,3, Πασχάλης 
Στειρόπουλος1 και Γεωργία Τρακαδά3

1MSc Ιατρικής του Ύπνου, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Αλεξανδρούπολη
2Ωτορινολαρυγγολογικό Ιατρείο, Κέντρο Μελέτης Διαταραχών Ύπνου, Καλαμάτα
3Τμήμα Πνευμονολογογίας, Θεραπευτική Κλινική,  Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα

ΕΑ16 ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΗ ΥΠΝΙΚΗ ΑΠΝΟΙΑ: ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΚΑΙ Η 
ΣΧΕΣΗ ΤΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ

Αθανασία Μηλιώνη1, Ευσταθία Νικολοπούλου2, Άγγελος Σαρατσιώτης3,  
Φωτεινή Γκάμαρη4, Δημήτριος Νταβίλης5, Γεώργιος Ξ. Παπαχαραλάμπους6

1Επιμελήτρια Β’ ΩΡΛ, ΓΑΝΠ «ΜΕΤΑΞΑ», Πειραιάς
2Ειδικευόμενη ΩΡΛ, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
3Επικ. Επιμελητής Β’ ΩΡΛ, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης
4Προϊσταμένη Παθολογικού Τομέα, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
5τ. Συντονιστής Διευθυντής ΩΡΛ, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα
6Διευθυντής ΩΡΛ, ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

ΕΑ17 ΣΥΓΚΡΙΣΗ DISE ΚΑΙ ΕΝΔΟΣΚΟΠΗΣΗΣ ΣΕ ΕΓΡΗΓΟΡΣΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΥΑ

Βάϊα Ντρίγιου, Αλέξανδρος Λαδιάς, Ευκλείδης Πρώιμος, Μαρία Βρέντζου, 
Κωνσταντίνα Τζήμα, Χαρίτων Παπαδάκης
ENT Department, Chania General Hospital, Chania, Greece

09:00-10:30 Τράπεζα 5

Προεδρείο: Χ. Γεωργάλας, Χ. Παπαδάκης
09:00-09:20 Ε. Κάλτσος Αλλεργική ρινίτιδα στα παιδιά

09:20-09:40 Ν. Σπυρίδης Αλλεργική ρινίτιδα, ρινοκολπίτιδα 
και λοιμώξεις του αναπνευστικού

09:40-10:00 Σ. Τσαμπούρη Πώς η διατροφή επιδρά στα 
αλλεργικά νοσήματα

10:00-10:20 Μ. Κατωτομιχελάκης Αλλεργική ρινίτιδα στα παιδιά: η 
σημασία της έγκαιρης διάγνωσης

10:20-10:30 Συζήτηση
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

10:30-12:30 Τράπεζα 6 Allergy, an environmental disease

Προεδρείο: N. Papadopoulos, P. Maragkoudakis
10:30-11:00 A. Damialis Allergy, an environmental disease. 

Past, present and future

11:00-11:30 S. Gilles Symptom registries in allergic rhinitis: 
from biomarkers to the identification 
of co-factors and thresholds

11:30-12:00 P. Xepapadaki Interactions of chemical and 
biological pollutants affecting health 
outcomes: who is more susceptible

12:00-12:30 Iord. Κonstantinidis CRS and pollution: an 
underestimated co-factor

12:30-13:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Ανοσολογία
Συντονιστής:

ΕΑ18-ΕΑ20

Ε. Πρώιμος

ΕΑ18 Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ BAFF ΚΑΙ ΤΟΥ ΥΠΟΔΟΧΕΑ ΤΟΥ (TACI), 
ΣΤΗΝ ΑΙΤΙΟΠΑΘΟΓΕΝΕΙΑ ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ ΜΕ 
ΡΙΝΙΚΟΥΣ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ (CRSwNP)

Γεωργία Τσιούμα1, Χαράλαμπος Σκουλάκης2, Μεθόδιος Σταυριδόπουλος3, 
Αναστασία Οικονόμου4, Σταύρος Νικητόπουλος4, Βασίλειος Λαχανάς5,  
Ευθυμία Πετεινάκη6, Ματθαίος Σπελέτας7

1Επιμελήτρια Α΄ ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
2Καθηγητής ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα
3Ειδικευόμενος ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
4Ειδικευόμενος/η ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Γ.Ν. Βόλου «Αχιλλοπούλειο», Βόλος
5Επιμελητής Α΄ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας, Λάρισα
6�Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Κλινικής Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα

7Καθηγητής Κλινικής Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Εργαστήριο Ανοσολογίας/Ιστοσυμβατότητας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

ΕΑ19 ΛΟΙΜΩΞΗ ΔΑΚΤΥΛΙΟΥ WALDAYER ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΚΝΙΔΩΣΗΣ ΜΕ 
ΑΓΓΕΙΟΟΙΔΗΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Μεθόδιος Σταυριδόπουλος1, Laith Alrawashdeh1, Σωτηρία Φεργαδάκη1,  
Βασίλης Χαλκιαδάκης2, Ιωάννης Ευαγγέλου3, Γεωργία Κορδώση4,  
Βάιος Κουλιόπουλος5 
1Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
2Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
3Αρχίατρος, ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
4Επιμελητής Α ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
5Επικ. Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ)

ΕΑ20 ΩΡΛ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΚΟΚΚΙΩΜΑΤΩΣΗΣ ΜΕ ΠΟΛΥΑΓΓΕΙΪΤΙΔΑ: 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Αναστασία Οικονόμου1, Μεθόδιος Σταυριδόπουλος2, Σταύρος Νικητόπουλος1, 
Λουκάς Μεγαγιάννης3, Γεωργία Τσιούμα4

1Ειδικευόμενος ΩΡΛ, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
2Ειδικευόμενος ΩΡΛ, 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού
3Επιμελητής Ά Ακτινολογίας, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
4Επιμελήτρια Ά ΩΡΛ, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΩΡΛ Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη
Με την ευγενή χορηγία 

13:30-15:00 Τράπεζα 7

Προεδρείο: Σ. Τριαρίδης, Χ. Σκουλάκης
13:30-13:50 Α. Πρίντζα Παλινδρόμηση και ρινικά συμπτώματα

13:50-14:10 Ι. Κόμνος Επαγγελματική ρινίτιδα ή επιδείνωση 
στην εργασία;

14:10-14:30 Μ. Δουλαπτσή Αλλεργική ρινίτιδα, ρινοκολπίτιδα 
και αυτοάνοσα νοσήματα  

14:30-14:50 Χ. Σημαντηράκης Ρινικά στεροειδή και υπερτροφία 
αδενοειδών

14:50-15:00 Συζήτηση
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

15:00-16:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Χρόνια Ρινοκολπίτιδα Β’
Συντονιστής: 

ΕΑ21-ΕΑ26

Χ. Σημαντηράκης

ΕΑ21 ΩΤΟΡΙΝΟΛΑΡΥΓΓΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ 
CHRUG-STRAUSS: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ

Μεθόδιος Σταυριδόπουλος1, Laith Alrawashdeh1, Βασιλική Νταρλαδήμα2, 
Σωτηρία Φεργαδάκη1, Βάιος Κουλιόπουλος3, Ιωάννης Ευαγγέλου4,  
Γεωργία Κορδώση5, Βασίλειος Χαλκιαδάκης6 
1Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
2Επιμελήτρια ΩΡΛ, Γερμανικό Ογκολογικό Κέντρο Λεμεσού
3Επικ. Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
4Αρχίατρος, ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
5Επιμελητής Α ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα
6Επιμελητής Β ,́ ΩΡΛ Κλινική 417 ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ)

ΕΑ22 ΠΡΟΔΡΟΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ 
ΜΕΠΟΛΙΖΟΥΜΑΜΠΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΧΡΟΝΙΑ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑ ΜΕ 
ΡΙΝΙΚΟΥΣ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Μεθόδιος Σταυριδόπουλος1, Αναστασία Οικονόμου2, Σταύρος Νικητόπουλος2, 
Γεωργία Τσιούμα3

1Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική 417 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού
2Ειδικευόμενος, ΩΡΛ Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»
3Επιμελήτρια Α ,́ ΩΡΛ Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΩΡΛ Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Βόλου «Αχιλλοπούλειο»

ΕΑ23 ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΝ ΑΡΧΙΚΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ 
ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΡΡΙΝΙΩΝ ΚΟΛΠΩΝ

Ελένη Λίτσου, Γεώργιος Ψυχογιός
Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

ΕΑ24 ΥΠΟ ΕΡΕΥΝΑ ΝΕΟΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ 
CRSwNP

Ελένη Λίτσου1, Αθηνά Ζαράχη1, Γεώργιος Ψυχογιός1,2

1Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα
2Σχολή Επιστήμων Υγείας, Ιατρικό Τμήμα, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ25 Η ΠΡΟΣΘΙΑ ΗΘΜΟΕΙΔΗΣ ΑΡΤΗΡΙΑ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΤΗΣ ΧΡΟΝΙΑΣ ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ

Ζαχαρίας Καλεντάκης1, Σωτήριος Αναστασόπουλος3, Γεώργιος Δρίτσας2, 
Αλέξανδρος Νίνος3, Ευφροσύνη Παπαθεοδώρου2

1Ειδικευόμενος ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο
2Διευθυντής ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο
3Επιμελητής Β ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο

ΕΑ26 ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΑΠΟΤΥΠΩΣΗ ΤΩΝ ΕΠΙΠΛΟΚΩΝ ΤΗΣ 
ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ

Ελένη Λίτσου, Μαγδαλινή Μπιζόγλου, Λεντιόνα Μπασιάρη,  
Γεώργιος Ψυχογιός
ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

16:00-18:00 Τράπεζα 8 Kλινικά ερωτήματα 

Προεδρείο: Ι. Χατζηιωάννου, Κ. Μάρκου
16:00-16:20 Β. Παπανικολάου Δυσκολίες ταυτοποίησης ενδοτύπων 

ρινίτιδας

16:20-16:40 Γ. Σιδέρης Αλλεργική λαρυγγίτιδα: μύθος ή 
πραγματικότητα;

16:40-17:00 Α. Βαρδουνιώτης Πότε επιλέγω την υπογλώσσια ειδική 
ανοσοθεραπεία

17:00-17:20 Ε. Γιωτάκης Ορθή διαχείριση του ρινολογικού 
ασθενούς

17:20-18:00 Συζήτηση

18:00-18:15 Διάλειμμα
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18ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΩΡΛ αλλεργίας  
Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών &
σεμιναριο διαγνωστικων κλινικων δοκιμασιων ελεγχου  
αναπνευστικης αλλεργιασ
& ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΩΡΛ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ,  
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΑΚΟΥΣΤΙΚΩΝ ΒΑΡΗΚΟΪΑΣ

15-17 Δεκεμβρίου 2023
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

18:15-19:15 Γεύση και όσφρηση στους αλλεργικούς ασθενείς

Προεδρείο: Π. Μαραγκουδάκης, Α. Πάγκαλος
Ομιλητής: Ιορδ. Κωνσταντινίδης

19:15-20:15 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Αλλεργική Ρινίτιδα
Συντονιστής: Ε. Πρώιμος
ΕΑ27-ΕΑ31 & ΕΑ02

ΕΑ27 ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΕΝΔΟΡΡΙΝΙΚΑ ΩΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΜΕΘΟΔΟΣ: 
ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ, ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Ηλίας Μουστάκης1, Δέσποινα Μπέκα2, Γεώργιος Μπεληγιάννης1, 
Παναγιώτης Σκιαδάς1, Μαρία Μανωλαράκη1, Εμμανουήλ Γιανναράκης1, 
Μαρία Μανιτσοπούλου2, Αθανασία Τουργέλη3, Γεώργιος Καρατζιάς4

1Ειδικευόμενος/η Ωτορινολαρυγγολογίας στο Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

2Επικουρική Επιμελήτρια Ωτορινολαρυγγολογίας στο Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας 

3Επιμελήτρια Α’ Ωτορινολαρυγγολογίας στο Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας

4Διευθυντής Ωτορινολαρυγγολογίας στο Γ. Ν. Ασκληπιείο Βούλας

ΕΑ28 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΦΩΝΗΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ

Γεωργία Κατσούη1, Παναγιώτα Μουτεβελή3, Γεώργιος Μοιρέας2

1Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου- Αντικάλαμος
2ΩΡΛ Χειρουργός Mediterraneo Hospital, Γλυφάδα- Αθήνα
3Φοιτήτρια Τμήμα Λογοθεραπείας Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου- Αντικάλαμος

ΕΑ29 Αλλεργική Ρινίτιδα: Επιπολασμός των αλλεργιογόνων στον 
πληθυσμό των Δωδεκανήσων

Χαρά Ελένη Κουγιού1, Ευστάθιος Μπάρκουλας2, Μαρία Δίκου3

1Ωτορινολαρυγγολόγος, MD, MSc, Επιμελήτρια Α’, Γενικό Νοσοκομείο Ρόδου
2Ιδιώτης Ωτορινολαρυγγολόγος, MD, MSc
3Παιδίατρος, MD, MSc, Επιμελήτρια Β’, Κέντρο Υγείας Καλλιθέας
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Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 

ΕΑ30 Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΟΥ ΒΕΛΟΝΙΣΜΟΥ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ 
ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ - ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ

Μαρία Κοροδήμα1, Γεώργιος Γρίβας1, Αικατερίνη Δρύλλη2,  
Μαρία Καρέλα1

1Ωρλ Κλινική, Νοσοκομείο Θείας Πρόνοιας «Η Παμμακάριστος», Αθήνα
2Ωρλ Ιατρείο, Κέντρο Υγείας Αθήνας, Αθήνα

ΕΑ31 Η ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗ ΤΟΞΙΝΗ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ

Ζαχαρίας Καλεντάκης1, Γεώργιος Δρίτσας2, Σωτήριος Αναστασόπουλος3,  
Ευφροσύνη Παπαθεοδώρου2

1Ειδικευόμενος ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο
2Διευθυντής ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο
3Επιμελητής Β ΩΡΛ κλινικής ΓΝΑ Σισμανόγλειο

ΕΑ02 ΑΣΤΙΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟ ΚΑΙ ΑΛΛΕΡΓΙΕΣ: ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΟΥ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΟΥ 
ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΧΩΡΩΝ ΑΣΤΙΚΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΥ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

Δέσποινα Βώκου, Μαρία Λαζαρίνα, Αθανάσιος Χαραλαμπόπουλος,  
Όλγα Τσιγγάνη Παπανικολάου, Αθανάσιος Δάμιαλης, Δέσποινα Πασχαλίδου, 
Έφη Χανλίδου
Τομέας Οικολογίας, Τμήμα Βιολογίας, Σχολή Θετικών Επιστημών, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη
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08:00-09:00 Ελεύθερες Ανακοινώσεις: Αλλεργική Ρινίτιδα - Ρογχοπάθειες
Συντονιστής: 
ΕΑ32-ΕΑ37

Ε. Γκόλας

ΕΑ32 ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗΣ 
ΡΙΝΙΤΙΔΑΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Βάϊα Ντρίγιου, Αλέξανδρος Λαδιάς, Ευκλείδης Πρώιμος,  
Παναγιώτα Ασημακοπούλου, Ελένη Τσακιράκη, Χαρίτων Παπαδάκης
ENT Department, Chania General Hospital, Chania, Greece

ΕΑ33 ΤΑ ΠΙΟ ΚΟΙΝΑ ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΛΛΕΡΓΙΚΗ ΡΙΝΙΤΙΔΑ 
ΣΤΟ ΓΕΩΓΡΑΦΙΚΟ ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑ ΤΗΣ ΗΠΕΙΡΟΥ ΑΠΟ ΤΟ 2017 ΕΩΣ ΤΟ 2022

Μαρία Μιχάλη, Ιωάννης Κόμνος, Λεντιόνα Μπασιάρη, Βικτώρια Τσουμάνη,  
Γεώργιος Ψυχογιός
ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Ιωάννινα

ΕΑ34 ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΟΙΔΗΜΑΤΑ ΣΤΑΦΥΛΗΣ ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΡΟΓΧΟΠΑΘΕΙΑΣ 
ΠΟΥ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΤΗΚΑΝ ΜΕ ΑΜΥΓΔΑΛΕΚΤΟΜΗ

Κωνσταντίνος Χαντζής, Σταύρος Ιωακειμίδης, Χρήστος Κάκκος,  
Ελένη Σταυριανού
General Hospital of Nikaia

ΕΑ35 ΥΦΕΣΗ ΠΡΩΤΟΠΑΘΟΥΣ ΡΟΧΑΛΗΤΟΥ ΚΑΤΟΠΙΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΚΥΣΤΗΣ THORNWALD

Κωνσταντίνος Χαντζής, Κωνσταντίνος Χρόνης, Άννα Κασούλη,  
Σταύρος Ιωακειμίδης, Ελένη Σταυριανού
General Hospital of Nikaia

ΕΑ36 ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ 5 ΦΥΤΙΚΩΝ 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΑΧΥΝΕΙ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΠΟΥ ΥΠΕΒΛΗΘΗΣΑΝ ΣΕ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΧΡΟΝΙΑΣ 
ΡΙΝΟΚΟΛΠΙΤΙΔΑΣ ΧΩΡΙΣ ΠΟΛΥΠΟΔΕΣ

Ευαγγελία Τσακιροπούλου, Κωνσταντίνος Γαρέφης, Άγγελος Χατζηαβραμίδης, 
Ιορδάνης Κωνσταντινίδης
Ρινολογικό Ιατρείο,Β ΩΡΛ Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου» 
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ΕΑ37 ΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΣΕ ΕΝΗΛΙΚΕΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
ΥΠΝΙΚΗΣ ΑΠΝΟΙΑΣ

Κυριακή Βαλλιάνου1, Κωνσταντίνος Χαϊδάς2, Χάιδω Παστάκα3,  
Ελένη Γκρίνια1, Μιχαήλ Κατωτομιχελάκης4, Χαράλαμπος Σκουλάκης5, 
Ιωάννης Χατζηιϊωάννου6

ΩΡΛ Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας
1Ειδικευόμενη Ιατρός ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας
2Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ ΔΠΘ, ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
3Διευθύντρια Πνευμονολογίας – Φυματιολογίας, ΠΓΝ Λάρισας
4Καθηγητής ΩΡΛ ΔΠΘ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης 
5Καθηγητής ΩΡΛ, ΩΡΛ Κλινική, ΠΓΝ Λάρισας
6Καθηγητής ΩΡΛ, Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής ΠΓΝ Λάρισας

Υπό την Αιγίδα της Πανελλήνιας Ιατρικής Εταιρείας Ωτολογίας, Ακοολογίας και Νευροωτολογίας
09:00-10:30 Τράπεζα 9

Προεδρείο: Ε. Γκόλας, Δ. Μπαλατσούρας
 
Ακοολογικός έλεγχος

09:00-09:30 Ν. Χατζάκης Έκταση της βαρηκοΐας και ικανότητα 
διάκρισης της ομιλίας

09:30-09:50 Αικ. Τσουμαρίδου Συννοσηρότητες στην βαρηκοΐα 

Lifestyle

09:50-10:10 Ο. Κεσίδου Ψυχολογικό προφίλ βαρήκοου και 
κοινωνικό περιβάλλον

10:10-10:30 Α. Κυπριώτου Επιλογή ασθενούς για τοποθέτηση 
ακουστικού βαρηκοΐας. Ειδικές 
κατηγορίες ασθενών
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10:30-11:30 Τράπεζα 10

Προεδρείο: Κ. Μάρκου, Ο. Κεσίδου
 
Προτιμήσεις ασθενούς

10:30-10:50 Δ. Τόσιος Μέγεθος, αυτοματισμοί και τύπος 
μπαταριών. Επιδεξιότητα ασθενούς 
και προηγούμενη εμπειρία

 
Επιλογή τύπου ακουστικού βαρηκοΐας, συνεργασία ιατρού και ακοοπροθετιστή

10:50-11:10 Α. Κικεράκης Ακουστικά βαρηκοΐας, κατηγορίες, 
τεχνολογικά χαρακτηριστικά

11:10-11:30 Συζήτηση: Τι θα προτείνει τελικά ο ΩΡΛ ιατρός;

11:30-12:30 Γενική Συνέλευση ΩΡΛ Ελευθέρων Επαγγελματιών

12:30-14:30 Εργαστήριο

Προεδρείο: Χ. Παπαδάκης, Μ. Χαραλαμποπούλου

Αρχικός προγραμματισμός και τελικές ρυθμίσεις

12:30-13:15 Α. Κικεράκης και 
Συνεργάτες

Πρωτόκολλο αρχικής εφαρμογής 
ακουστικών βαρηκοΐας
Βαθμονόμηση ανάλογα με την απώλεια 
ακοής και την ύπαρξη ή όχι εμβοών
Πρακτική εφαρμογή onsite
Αγορά

13:15-13:30 Δ. Τόσιος Πρωτόκολλο παρακολούθησης και 
βελτιστοποίησης της εφαρμογής, αναφορά 
σε σύγχρονες υπηρεσίες - telecare

Επίλογος

13:30-13:50 Θ. Χειμώνα Αίτια αποτυχίας εφαρμογής 
ακουστικών βαρηκοΐας

13:50-14:30 Ερωτήσεις, συμπεράσματα, εξάσκηση

14:30 Τελετή Λήξης
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Δορυφορικές Διαλέξεις

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη
Αλλεργική Ρινίτιδα. Εστιάζοντας στην ποιότητα ζωής και  
ο ρόλος της μπιλαστίνης
Πρόεδρος: Α. Πάγκαλος
Ομιλήτρια: Ε. Τσακιροπούλου

Με την ευγενή χορηγία 

Σάββατο 16 Δεκεμβρίου

13:00-13:30 Δορυφορική Διάλεξη
Η Διαχείρηση της CRSwNPs στην εποχή των βιολογικών παραγόντων
Πρόεδρος: Π. Μαραγκουδάκης
13:00-13:10 Ο θεραπευτικός Αλγοριθμός της CRSwNPs

 Π. Μαραγκουδάκης
13:10-13:30 H διαχείρηση των ασθενών με CRSwNPs 

Σ. Γουγούσης 

Με την ευγενή χορηγία 
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Ευρετήριο Ομιλητών - Προέδρων - Συντονιστών

Gilles Stefanie Ph.D., Environmental Medicine, Faculty of Medicine, University 
of Augsburg, Augsburg, Germany Institute of Environmental 
Medicine, Helmholtz Munich, German Research Center for 
Environmental Health, Neuherberg, Germany

Αλεξόπουλος Εμμανουήλ Αναπληρωτής Καθηγητής, Παιδιατρικής - 
Παιδοπνευμονολογίας, Ιατρικού Τμήματος, Σχολής Επιστημών 
Υγείας, Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Παιδιατρική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. Λάρισας

Βαρδουνιώτης Αλέξιος Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος, Εξειδίκευση στην ΩΡΛ 
Αλλεργία, Academic Medical Center University of Amsterdam, 
Master of Science στην Ρινολογία- Ρινοχειρουργική, Locum 
Consultant, Aintree University Hospital, Liverpool, UK,  
Locum Consultant, St Mary’s NHS Treatment Center, 
Portsmouth, UK

Γεωργάλας Χρίστος MD PhD MRCS(Ed) DLO(Eng) FRCS(ORL-HNS) FEB(ORL-
HNS) Hon Full Professor in Head and Neck Surgery, 
Medical School, University of Nicosia Head, Department 
of Otolaryngology - Head and Neck Surgery, Hygeia 
Hospital President, Hellenic Society of Rhinology - Facial 
Plastic Surgery Lead Rhinology Group -European Board 
Examinations (ORL-HNS)

Γιωτάκης Ευάγγελος Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, Ιατρικής Σχολής Αθηνών (ΕΚΠΑ), 
Α’ ΩΡΛ Πανεπιστημιακή Κλινική Αθηνών, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», 
Χειρουργός ΩΡΛ, Εξειδίκευση στην Πλαστική Χειρουργική 
Προσώπου (Γερμανία)Zusatzbezeichnung “Plastische 
Operationen”, Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της 
Ελληνικής Εταιρείας Καρκίνου Κεφαλής και Τραχήλου

Γκόλας Ευάγγελος Χειρούργος ΩΡΛ, Ελεύθερος Επαγγελματίας

Γουγούσης Σπυρίδων MD, FEBEORL-HNS,PhD, Διευθύνων Ω.Ρ.Λ Κλινικής Γ.Ν.Θ.  
«Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

Δάμιαλης Αθανάσιος As. Prof., PhD Terrestrial Ecology and Climate Change, 
Department of Ecology, School of Biology, Faculty of 
Sciences, Aristotle University of Thessaloniki, Greece

Δανιηλίδης Βασίλειος Καθηγητής ΩΡΛ, Πανεπιστήμιο Πατρών, Διευθυντής ΩΡΛ 
Κλινικής, Πανεπιστημίου Πατρών

Δελίδης Αλέξανδρος Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας, Εθνικό & 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Β’ Πανεπιστημιακή 
ΩΡΛ Κλινική, Γ.Π.Ν. «Αττικόν»
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Δουλαπτσή Μαρία MSc, MD, Ωτορινολαρυγγολόγος - Χειρουργός Κεφαλής 
και Τραχήλου, Επιμελήτρια Α’, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου, Κρήτη

Καδίτης Αθανάσιος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδοπνευμονολογίας, Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Μονάδα Παιδιατρικής Πνευμονολογίας και 
Εργαστήριο διαταραχών αναπνοής στον ύπνο, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Κάλτσος Ευθύμιος MD, MSc, FEB-ORL / HNS, Χειρουργός Ωτορινολαρυγγολόγος

Καραπάντζος Ηλίας Διευθυντής Β’, ΩΡΛ Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο 
Θεσσαλονίκης, Καθηγητής Σχολής Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Βιοιατρικών Ειστημών Διεθνούς Πανεπιστημίου Ελλάδος

Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ Καθηγητής ΩΡΛ Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, Διευθυντής 
Πανεπιστημιακής ΩΡΛ Κλινικής, ΠΓΝ Αλεξανδρούπολης

Κεσίδου Όλγα ΩΡΛ Ιατρός, Ελεύθερος Επαγγελματίας, Ιατρικό Ψυχικού

Κικεράκης Αγαμέμνων Διπλωματούχος Ηλεκτρολόγος Μηχανικός - ΑΠΘ | 
Μεταπτυχιακό Διοίκησης Επιχειρήσεων (MBA) - UVI (USA), 
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής Εταιρίας Υποστήριξης 
Ακοής - Μέλος Σ.Α.Ε.

Κικεράκης Αναστάσιος Απόφοιτος Ιατρικής Σχολής - Πανεπιστήμιο Κρήτης, Μέλος 
Επιστημονικής Επιτροπής Εταιρίας Υποστήριξης Ακοής - 
Επιστημονικός Σύμβουλος

Κόμης Άγις PhD FEBORL-HNS Χειρουργός ΩΡΛ, Επιμελητής ΩΡΛ 
Mediterraneo Hospital

Κόμνος Ιωάννης Επικουρικός Επιμελητής Β ,́ MSc, Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική 
Ιωαννίνων, Ιωάννινα

Κυπριώτου Αναστασία Επιμελήτρια Β, Β Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Κωνσταντινίδης Ιορδάνης Αναπληρωτής Καθηγητής ΩΡΛ ΑΠΘ, Β’ ΩΡΛ Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο, ΓΝ «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη

Λαδιάς Αλέξανδρος Επιμελητής Β, ΩΡΛ Κλινική ΓΝ Χανίων, Χανιά

Λυγερός Σπυρίδων MD, PhD, Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ Πανεπιστημίου Πατρών

Μακρής Μιχάλης Αλλεργιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Υπεύθυνος Μονάδος 
Αλλεργιολογίας, Β΄Κλινική Αφροδισίων και Δερματικών 
Νόσων, ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Visiting Scientist, Allergy 
Center, Charite Universitat Medizin, Berlin

Μαραγκουδάκης Παύλος Χειρουργός ΩΡΛ, Καθηγητής ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Πανελλήνιας 
Εταιρείας ΩΡΛ Χειρουργικής Κεφαλής & Τραχήλου

Μάρκου Κωνσταντίνος Καθηγητής ΩΡΛ ΑΠΘ, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής ΩΡΛ 
Kλινικής ΑΠΘ
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Μουδάκη Αγγελική Msc Phd, Επικουρική Επιμελήτρια Β με ειδική εμπειρία 
στην Παιδιατρική Πνευμονολογία, Α’ Παιδιατρική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, ΠΓΝ Παίδων «Η Αγία Σοφία», Αθήνα

Μπαλατσούρας Δημήτριος Διευθυντής Ακοολογικού-Νευροωτολογικού Τμήματος, Γενικό 
Νοσοκομείο Πειραιά «Τζάνειο», Πειραιάς

Μπατζακάκης Δημήτριος Ιατρός ΩΡΛ

Νταβίλης Δημήτριος τέως Συντονιστής Διευθυντής της ΩΡΛ Κλινικής του ΓΝΑ «ΕΛΠΙΣ», 
Διευθυντής της ΩΡΛ Κλινικής, Hospitality General Clinic

Ξεπαπαδάκη Παρασκευή Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Αλλεργιολογίας 
Μονάδα Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, Β 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών 

Πάγκαλος Άρης Ιατρός ΩΡΛ, Ελεύθερος Επαγγελματίας, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών

Παπαδάκης Χαρίτων MD, PhD, Chair of ENT Department Chania General 
Hospital, Crete, Greece

Παπαδόπουλος Νίκος Καθηγητής Αλλεργιολογίας – Παιδιατρικής Αλλεργιολογίας, 
Υπεύθυνος Μονάδας Αλλεργιολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
Β΄ΠΠΚ Αθηνών, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»

Παπανικολάου Βασίλειος Επιμελητής Α’, Α’ Πανεπιστημιακή ΩΡΛ Κλινική, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Παπαχαραλάμπους Γεώργιος MD, PhD, MSc Rhinol-Rhinosurg, MSc Audiol - Neurotol, FEB 
ORL-HNS, Ωτορινολαρυγγολόγος, Διευθυντής Ε.Σ.Υ., ΩΡΛ 
Κλινική ΓΝΑ «Η ΕΛΠΙΣ», Αθήνα

Παρασκάκης Εμμανουήλ Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Κρήτης

Πολυτάρχου Αναστασία Παιδίατρος, PhD, Επικουρική Επιμελήτρια, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», Αθήνα

Ποταμίτης Γεώργιος «Επιστημονικά Υπεύθυνος ΩΡΛ Τμήματος  Πολυιατρείου 
“Affidea”», Δ/ντης διαγνωστικής μεθόδου “SNORE - CHECK”

Πρίντζα Αθανασία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ωτορινολαρυγγολογίας-
Φωνιατρικής, Α’ Ωτορινολαρυγγολογική Κλινική, Α.Π.Θ

Προκοπάκης Εμμανουήλ Καθηγητής Παν/μιου Κρήτης, Διευθυντής Πανεπιστημιακής 
ΩΡΛ Κλινικής ΠΑΓΝΗ

Πρώιμος Ευκλείδης Διευθυντής ΕΣΥ, ΩΡΛ Κλινική, ΓΝ Χανίων, Χανιά

Σακκάς Βασίλειος Διδάκτωρ ψυχολογίας - Δάσκαλος Ειδικής Αγωγής - Κοινωνιολόγος
Επιστημονικός Διευθυντής Ινστιτούτου Μάθησης, Επικοινωνίας και 
Συμπεριφοράς, Εξελίσσειν, Επιστημονικός Συνεργάτης Α.Ε.Ι.

Σημαντηράκης Χρήστος Διευθυντής Ωτορινολαρυγγολογίας, «Βενιζέλειο» Νοσοκομείο

Σιδέρης Γεώργιος Ωτορινολαρυγγολόγος
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Σκουλάκης Χαράλαμπος Καθηγητής, ΩΡΛ Κλινική Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Λάρισας

Σπυρίδης Νικόλαος MD, PhD, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας, 
Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής «Μητέρα», Αθήνα

Ταμπακάκη Χριστίνα Πτυχιούχος Λογοθεραπείας - ΠΑΠΕΛ | Μεταπτυχιακό 
Ακοολογίας - UCL (UK), Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής 
Εταιρίας Υποστήριξης Ακοής - Λογοθεραπεύτρια - Κλινική 
Ακοολόγος με Εξειδίκευση στην Παιδική Βαρηκοΐα

Τερζής Τιμολέων Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής και Ρινολογικού Κέντρου Αθηνών, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Τόσιος Δημήτριος Πτυχιούχος Μαθηματικών & Εφαρμοσμένων Μαθηματικών - 
Πανεπιστήμιο Κρήτης | Εξειδίκευση Επιχειρηματικής Ανάλυσης 
- DUKE (USA) | Μεταπτυχιακό Διοίκησης Επιχειρήσεων (MBA) 
- ΕΑΠ, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Εταιρίας Υποστήριξης 
Ακοής - Σύμβουλος Εφαρμογών

Τριαρίδης Στέφανος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Ά  
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής ΑΠΘ, ΠΓΝ Θεσσαλονίκης 
«ΑΧΕΠΑ», Αναπληρωτής Πρόεδρος Τμήματος Ιατρικής ΑΠΘ

Τσαμπούρη Σοφία Καθηγήτρια Παιδιατρικής/Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων

Τσουμαρίδου Αικατερίνη Επικουρική Επιμελήτρια Β’ ΩΡΛ Κλινικής, Τμήμα Ακοολογίας- 
Νευροωτολογίας, ΓΝΑ Κοργιαλένειο- Μπενάκειο ΕΕΣ, 
Μεταπτυχιακή φοιτήτρια ΜSc Ακοολογίας-Νευροωτολογίας

Φλώρου Ευαγγελία Πνευμονολόγος - Ειδικός Ιατρικής Ύπνου, ESRS Certified, 
Πανεπιστημιακή Υπότροφος Εργαστηρίου Ύπνου Κλινικής 
Εντατικής Θεραπείας Νοσ. «Ευαγγελισμός»

Χαϊδάς Κωνσταντίνος MD, PhD, FRCS (ORL-HNS), Επίκουρος Καθηγητής ΩΡΛ, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

Χατζάκης Νικόλαος M.D, Χειρουργός Κεφαλής και Τραχήλου, Επιστημονικός 
Υπεύθυνος ΩΡΛ Κλινικής, Μητέρα Κρήτης, τ. επιμελητής Ά  
ΩΡΛ, Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Ηρακλείου

Χατζηαβραμίδης Άγγελος ΩΡΛ, Διευθ/ντής Ε.Σ.Υ., Β΄ΩΡΛ Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ «Παπαγεωργίου»

Χατζηιωάννου Ιωάννης MD, PhD, MSc Clinical Education Edinbourgh, Professor of 
Otorhinolaryngology - Head and Neck Surgery,  
Chair of ENT Department University Hospital of Larissa, 
Faculty of Medicine, School of Health Sciences, University of 
Thessaly - Biopolis, 41110 Larisa, Greece

Χειμώνα Θεογνωσία Ιατρός, Διευθύντρια ΕΣΥ ΩΡΛ Κλινική Γ.Ν. Χανίων, Κρήτη
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Καστανιουδάκης Ιωάννης .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ07, ΕΑ06
Κατσούλη Γεωργία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ28
Κατωτομιχελάκης Μιχαήλ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ37 
Κόμνος Ιωάννης .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ05, ΕΑ04, ΕΑ33
Κορδώση Γεωργία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ19, ΕΑ21
Κουγιού Χαρά Ελένη .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ29
Κουλιόπουλος Βάιος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ19, ΕΑ21
Κουρκλίδου Μελίνα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ01
Κουσούλης Παναγιώτης .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ15
Κωνσταντινίδης Ιορδάνης .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ36

Λ
Λαδιάς Αλέξανδρος  .  .  .  .  .  .  ΕΑ02, ΕΑ32,ΕΑ17
Λαζαρίνα Μαρία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02
Λαχανάς Βασίλειος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ18
Λιβά Γεωργία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ12
Λίτσου Ελένη .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ΕΑ04, ΕΑ23, ΕΑ10,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ24, ΕΑ26
Λυγερός Σπυρίδων .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ09

Μ
Μανιτσοπούλου Μαρία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Μανωλαράκη Μαρία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Μαστρονικολής Νικόλαος  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ09
Μεγαγιάννης Λούκας . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ20
Μελισσουργού Κωνσταντίνα - Στέλλα .  .  .  .  . ΕΑ01
Μηλιώνη Αθανασία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ16
Μιχάλη Μαρία . . . . . . . . . ΕΑ04, ΕΑ33, ΕΑ05
Μοιρέας Γεώργιος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ28
Μουντρίχα Αικατερίνη .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ14
Μουστάκης Ηλίας .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Μουτεβέλη Παναγιώτα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ28
Μπάρκουλας Ευστάθιος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ29
Μπασιάρη Λεντιόνα .  .  .  .  .  . ΕΑ33, ΕΑ05, ΕΑ26
Μπέκα Δέσποινα   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Μπεληγιάννης Γεώργιος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27 
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Ευρετήριο Συγγραφέων Ελεύθερων Ανακοινώσεών

Ν
Νικητόπουλος Σταύρος  .  .  .  ΕΑ07, ΕΑ18, ΕΑ08,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ22, ΕΑ06, ΕΑ20
Νικολόπουλος Θωμάς . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ01
Νικολοπούλου Ευσταθία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ16
Νίνος Αλέξανδρος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ25
Νταρλαδήμα Βασιλική . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ21
Ντρίγιου Βάϊα .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  ΕΑ02,ΕΑ32, ΕΑ17

Ο
Οικονόμου Αναστασία . .  .  .  ΕΑ07, ΕΑ18, ΕΑ08,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ22, ΕΑ06, ΕΑ20

Π
Παπαδάκης Χαρίτων .  .  .  .  .  . ΕΑ02, ΕΑ32, ΕΑ17
Παπαθεοδώρου Ευφροσύνη .  .  .  .  .  . ΕΑ31, ΕΑ25
Παστάκα Χάιδω .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ37 
Πασχαλίδου Δέσποινα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02
Πετεινάκη Ευθυμία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ18
Πετρίδου Ελένη .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ01
Πλιούτας Ιωάννης .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ01
Πολάτογλου Νάταλυ .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ13
Προκοπάκης Εμμανουήλ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ12
Πρώιμος Ευκλείδης .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02, ΕΑ32, ΕΑ17

Σ
Σιδέρης Γιώργος . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ01
Σκιαδάς Παναγιώτης  . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Σκουλάκης Χαράλαμπος .  .  .  .  .  .  .  .  ΕΑ07, ΕΑ18,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ06, ΕΑ37
Σπελέτας Ματθαίος . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ18
Σταυράκης Ανδρέας  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ14
Σταυριανού Ελένη . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ34, ΕΑ35
Σταυριδόπουλος Μεθόδιος . .  .  .  .  .  ΕΑ07, ΕΑ19,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ18, ΕΑ08, ΕΑ22,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ06, ΕΑ20, ΕΑ21

Τ
Τζήμα Κωνσταντίνα .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ17
Τουργέλη Αθανασία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ27
Τσακιράκη Ελένη  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02, ΕΑ32
Τσακιροπούλου Ευαγγελία .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ36 
Τσαμάνδουρας Ιωάννης .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ12
Τσιάβου Μαρίνα  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ14
Τσιγγάνη-Παπανικολάου Όλγα  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02
Τσιούμα Γεωργία .  .  .  .  .  .  .  ΕΑ07, ΕΑ18, ΕΑ08,  
 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ΕΑ22, ΕΑ06, ΕΑ20
Τσιρβές Γεώργιος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ04, ΕΑ05
Τσουμάνη Βικτώρια .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ33

Φ
Φεργαδάκη Σωτηρία . .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ19, ΕΑ21
Φωθιαδάκη Ιουλία-Ραφαηλία  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ12

Χ
Χαϊδάς Κωνσταντίνος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ37
Χαλκιαδάκης Βασίλειος  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ19, ΕΑ21
Χανλίδου Έφη  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02
Χαραλαμπόπουλος Αθανάσιος . .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ02
Χατζηαβραμίδης Άγγελος .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ36
Χατζηιωάννου Ιωάννης .  .  .  .  . ΕΑ07, ΕΑ06, ΕΑ37
Χαντζής Κωνσταντίνος  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ34, ΕΑ35
Χρόνης Κωνσταντίνος . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . ΕΑ35

Ψ
Ψυχογιός Γεώργιος .  .  .  .  .  .  ΕΑ23, ΕΑ10, ΕΑ24,  
 . . . . . . . . . . . . . . .ΕΑ04, ΕΑ33, ΕΑ05, ΕΑ26 
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Γενικές Πληροφορίες
Τόπος Συνεδρίου
Ξενοδοχείο Royal Olympic, Αθήνα

Ημερομηνίες Διεξαγωγής Συνεδρίου
15-17 Δεκεμβρίου 2023

Κοινωνικές Εκδηλώσεις
Τελετή Έναρξης: Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου Έναρξης & ώρα 19:30

Τελετή Λήξης: Κυριακή 17 Δεκεμβρίου & ώρα 14:30

Ιστοσελίδα Συνεδρίου
https://entallergy2023.frei.gr/

Γενική Συνέλευση ΩΡΛ Ελευθέρων Επαγγελματιών
Κυριακή 17 Δεκεμβρίου & ώρα 11:30 - 12:30

Έκθεση
Καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου λειτουργεί έκθεση ιατρικών προϊόντων και Ιατρικού Εξοπλισμού

Μοριοδότηση
Το Συνέδριο αξιολογήθηκε από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο με 21,5 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής 
Εκπαίδευσης (CME-CPD Credits) αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών (U.E.M.S.) 
στο πλαίσιο της Συνεχιζόμενης Ιατρικής Μεταπτυχιακής Εκπαίδευσης.

Πιστοποιητικό συμμετοχής
Σε όλους τους συμμετέχοντες του Συνεδρίου θα δοθεί πιστοποιητικό συμμετοχής. Για την παραλαβή του 
πιστοποιητικού απαιτείται παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού προγράμματος, 
σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ και θα υπάρχει σύστημα καταμέτρησης (barcode). Τα πιστοποιητικά 
συμμετοχής θα αποσταλούν ηλεκτρονικά εντός 5 ημερών από τη λήξη του Συνεδρίου μετά την ηλεκτρονική 
αξιολόγηση του Συνεδρίου.

Εξοπλισμός Αιθουσών
Οι αίθουσες είναι εξοπλισμένες με data video projector για προβολή μέσω ηλεκτρονικού υπολογιστή 
(powerpoint presentation). Προσωπικοί ηλεκτρονικοί υπολογιστές δεν επιτρέπονται

Κέντρο παραλαβής ομιλητών
Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την ομιλία τους, στον κατάλληλα εξοπλισμένο χώρο τουλάχιστον 
δύο ώρες πριν την έναρξη της ομιλίας τους.
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Γενικές Πληροφορίες
Ελεύθερες Ανακοινώσεις

ΕΑ01 - ΕΑ05 Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 2023

Αί
θο

υσ
α 

Ο
λυ

μπ
ία

08.00 - 09.00 Αεροβιολογία & Περιβάλλον

ΕΑ06 - ΕΑ11 Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου 2023 13.00 - 14.00 Χρόνια Ρινοκολπίτιδα Α’

ΕΑ12 - ΕΑ17 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2023 08.00 - 09.00 Υπνική Άπνοια

ΕΑ18 - ΕΑ20 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2023 12.30 - 13.00 Ανοσολογία

ΕΑ21 - ΕΑ26 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2023 15.00 - 16.00 Χρόνια Ρινοκολπίτιδα Β’

ΕΑ27 - ΕΑ31 & ΕΑ02 Σάββατο 16 Δεκεμβρίου 2023 19.15 - 20.15 Αλλεργική Ρινίτιδα

ΕΑ32 - ΕΑ37 Κυριακή 17 Δεκεμβρίου 2023 08.00 - 09.00 Αλλεργική Ρινίτιδα - 
Ρογχοπάθειες

Λειτουργία Γραμματείας

Παρασκευή 15 Δεκεμβρίου Σάββατο 16 Δεκεμβρίου Κυριακή 17 Δεκεμβρίου

07.00 - 20.00 07.00 - 20.00 07.00 - 14.30

Εγγραφές
Ειδικοί Ιατροί Ειδικευόμενοι Φοιτητές

140€ 50€ Δωρεάν

*Στις παραπάνω τιμές δεν συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%

Το δικαίωμα εγγραφής των Συνέδρων (Ειδικευμένων, Ειδικευόμενων) περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος

• Πρόσβαση στην Έκθεση

• Συνεδριακό υλικό

• Πιστοποιητικό συμμετοχής με CME Credits

Το δικαίωμα εγγραφής των φοιτητών περιλαμβάνει:

• Παρακολούθηση του Επιστημονικού Προγράμματος

• Πρόσβαση στην Έκθεση

• Πιστοποιητικό συμμετοχής με CME Credits
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Κατοψη εκθεσιακού χωρου

Γραμματεία
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή του 18ου Πανελλήνιου Συνεδρίου ΩΡΛ Αλλεργίας, Ανοσολογίας και Ρογχοπαθειών 
ευχαριστεί για τη συμβολή τους τις εξής Εταιρείες:
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